
 

 

 :ACPS 9/23/2022هفته نامه اکسپرس مکاتب عمومی شهر الکزاندریه 

 ACPSی ماه سپتمبر از شاگردان و کارمندان سپاسگزار

ACPS Express 9/23/2022: September ACPS Student 

and Staff Recognitions 

ی ماه سپتمبر از شاگردان و کارمندان سپاسگزار ACPS 

September ACPS Student and Staff Recognitions 

 
 

EVERFI Empowered Seal Recipient                                               

  EVERFI نشان قدرت دریافت   

 
٪ از   10که امسال فقط به  منطقه را دریافت نمود،  EVERFI2022   نشان قدرت(  ACPSمکاتب عمومی شهر الکزاندریه )

  قی که از طر یفرد مکتبو  K-12 مکاتبفقط توسط مناطق  نییتع نیا اهدا شده است.  یشمال یکایدر سراسر آمر مکتب هامناطق 

   توان به دست آورد. ینشان داده اند ، م به آموزش کامل کودک ییتعهد استثنا Everfi یاستفاده از برنامه ها

 

،   یکند تا شامل سواد مال  یدر مورد موضوعات مختلف کمک م شاگردان یو توانمندساز یبه اطلاع رسان Everfi یبرنامه ها

سالم و   شاکردان تیموفق یبر چگونگ  یمثبت ریکل کودک تأث کردیرو نیا .باشد ی شغل یو آمادگ پوهنتونو  یاجتماع یعاطف یریادگی

 تخنیکیاز حرفه و آموزش  یآنها دارد. از آن به عنوان بخش K-12  ،12های تحصیلی از کودکستان تا صنف در طول سال ریدرگ

ACPS (CTEاستفاده م )شود.   ی 

 

با   تخنیکیمرکز آموزش  -CTEگفت: " .Jacobs Tricia  Dr تریشیا جکوب دکتر ACPSدر کار یرویو توسعه ن CTE ریمد

سواد در مورد   شیرا با افزا یواقع یزندگ یرا ادغام کند که آموزش مهارت ها Everfi یتالیجیتلاش کرده است تا منابع د تیجد

 ." علاوه نمایداضافه  یزندگ ماتیو تصم یامور مال

 

بورس   افتیدر طیورود به آنها واجد شرا هرموکنند و ف یم لیرا تکم Everfiبرنامه  کیکه   شد نشان قدرتمناطق  شاگردان

 دلار امسال خواهند بود. 1000تا  یلیتحص



 

 

 

 

 پنج نفر کارکنان کافیتیریا قهرمانان غذای چاشت مکتب شناخته شدند      

Five Cafeteria Staff Named School Lunch Heroes 

 

 
 

، پنج اعضای شعبه خدمات تغذیه مکتب      (ACPS)تهیه و خدمات غذا روزمره در کافیتیریا های مکاتب عمومی شهر الکزاندریه  

 شناخته شدند. اینیرجیو شهرتتالار  مکتب در نان چاشتقهرمانان گرسنه نماند حال  یبچه ا چیه در پروگراممکتب  نان چاشتدر 

 

علمی، پیشبند میپوشند، ولی کار آنها در مبارزه علیه گرسنگی در کافیتیریاهای مکاتب شان راستی   از بجای کلاهای خدمتگزاراناین 

 :ابرقهرمان است کی که 

 زی رم امیلیو ییابتدا مکتب،  ایتر یکاف زبانیمشادیه مصطفی،  •

 مکتب متوسطه جورج واشنگتن ، ایتر یکافمیرتا نواریتی، مدیر  •

 Lyles-Crouch Traditional Academyکروچ اکادمی عنعنوی -، لایلسایتریکافلورا پوردی، مدیر  •

 Mount Vernon Community School، مکتب جامعه ماونت ورنان ایتریکافمارتا وایزینیوسکا ، مدیر  •

 پاتریک هنری  8، مکتب کودکستان تا صنف  ایتر یکافمیرنا زالیس ، مدیر  •

  

. کند افتیدر یسالم و مغذ یکنند تا بتوانند هر روز هر کودک غذا  یتمام تلاش خود را م ایتریکارکنان کاف نیهمه ا  

 

که  یا ژهی، در مورد "کودک وایتریکاف ریمد کی داد که چگونه زالس حیتوض ،K-8  یهنر کیپاتر مکتب ری ، مد ومیب دینگریدکتر ا

وجود   یراه ایکه آ نمودسؤال  وظیفه خود و فراتر از  ترزالس  بالا که   و گفت  ،صحبت کرد اداره" با بخود جذب نمودقلب او را 

 ی، به اندازه کاف دوباره منتظر نان میشد تکراری در لیت نان چاشت یکه برا شاگردیاز خانواده  نانیاطم رایتواند بمکتب بدارد که 

دهند و  ی انجام م ACPS هیخدمات تغذ میت ی است که اعضا یزیشگفت انگ  کار برجستهانواع مثال  نیا د.نغذا در خانه داشته باش

 باشند. یواقع نان چاشتشود قهرمانان  یاست که باعث م یزیهمان چ نیا

 



 

 

     ACHS مکتب لیسه عالی شهر الکزاندریه  در  یمل یلیبورس تحص  یینها  مهین

National Merit Scholarship Semifinalist at ACHS 

 
 

  مهینشاگردان  16000از  شیب نیکه در ب (ACHS) لکزاندریهشهر الیسه عالی  12شاگرد صنف  کیبورکد ،  یپ لیبه ناتان کیتبر

  لیناتان. قرار دارد National Merit® Scholarship Program 2023 2023سال   یمل یلیدر برنامه بورس تحص یینها

گرفتن   یبرا ییمشتاق با آرزوها رندهیادگی کیاو  .دوام بدهدرا  لیسه، مطالعات بعد از اتیاضیو ر  کیزیقصد دارد با تمرکز در ف 

دوران  یشناخت که دستاوردها نیاز ا لیگفت: "ناتان مکتبمشاوره  ری ، مد R. Briana Hardaway .میباشد یکتراد لیسانس

 یها یفداکار بهو میاورد سپاسگزار است که او به خانواده اش افتخاروی  سپاسگذار است و همچنانکند، یرا برجسته م یو تحصیل

  ."فامیل خود احترام دارد

 

درصد از  کیکمتر از  لیاقت و استحقاق یلیبرنامه سالانه بورس تحص 68thشست و هشتم در سراسر کشور در  یینها مهین تعداد

داشته  یبرجسته ا اکادمیکسابقه  دوران مکتبدر طول  دیبا یینها مهین کی دهد. یم لیمتحده را تشک  الاتیا 12شاگردان صنف 

دانش  یرا کسب کند که عملکرد قبل® ACT ا ی® SATو نمرات  سدیبنو یشود ، مقاله ا سفارشو  دییتأ مکتبمقام  کیباشد ، توسط 

 کند. یم دییتأیا واجد شرایط   یمقدمات امتحانآموز را در 

 

 28به  کینزد مبلغبه  یمل  یلیبورس تحص 7،250 با  یتقر یرقابت برا یبرا یاکنون فرصت اکادمی بالا  با استعداد انیدانشجو نیا

  با  یبرسند و تقر ییبه مقام نها یینها مهیدرصد از ن 95رود حدود  یانتظار م شود. یارائه م ندهیبهار آ در که دنمیباشدلار  ونیلیم

برای کنند. ی® را کسب مMerit Scholarو عنوان  بدست بیاورندرا  یمل یلیبورس تحص یا مرحله نهایی ها ستینالیاز ف یمین

سال   یبرا یستگیشا یمل یلیبرندگان بورس تحص میشود.کسانی که در درجه آخری میرسند، در ماه فبروری برایشان اطلاع داده  

 ، اعلان خواهد شد. رسد یم انیبه پا جونشود و در ماه  ی آغاز م اپریلاز ماه  که در سراسر کشور یخبر راپوردرچهار  2023

 



 

 

معلم -نیوالد  یاستفاده از کنفرانس ها نی شتریب  

Making the Most of Parent-Teacher Conferences 

 
مکاتب عمومی شهر  .کنند یم جادیا ه راخاندر  یو زندگ  درمکتب متعلم یزندگ نیب یو معلم ارتباطات اساس نیوالد ینس هاکنفرا

 یرا برا ییدهد تا فرصت ها یانجام م   یلیهر سال تحص  جنتریو معلمان را دو بار در نیوالد یکنفرانس ها ACPSالکزاندریه 

 دانش آموزان بحث کنند.  یلیو تحص ی، عاطف یاجتماع یها شرفتیخانواده ها و معلمان فراهم کند تا در مورد پ

مکتب های متوسطه و ) هیثانو شاگردان یخانواده ها یبرا   و معلمان  نیوالد خزان ی، کنفرانس ها 23-2022 یلیسال تحص یبرا

.کنفرانس ها برای فامیل های شاگردان مکتب سامویل تکر     شود یبرگزار م 2022سپتامبر  30و   2022سپتامبر  29( در لیسه

Samuel Tucker  در تمام کنفرانس های دیگر برای مکاتب ابتدایی  شود. یبرگزار م 2022بر واکت 14و  2022بر واکت 13در

فرانس ها و تدارکات مرتبط با دانش  در مورد برنامه کن  مکتبشود. هر  یبرگزار م 2022نوامبر  4و   2022نوامبر  3 خیتار

 . خود ارتباط برقرار خواهد کرد  یآموزان ، کارمندان و خانواده ها

شهر    یمکاتب عموم ACPS (FACE ) خانواده و جامعه ارتباطاتو معلمان خود ، مرکز  نیاز کنفرانس والد شتریاستفاده ب یبرا

 کند:  یم شنهادیرا پ  ریموارد ز  هیالکزاندر 

   ParentSquare نیوالد میدان  خانواده ها از یزمان کنفرانس برا یزی برنامه ر یبرا ACPS مکتبهای اکثر:  دیآماده شو •

  register your ParentSquare accountخود را ثبت کرده  نیکه حساب والد دیحاصل کن نانیکنند. اطم یاستفاده م

 .دیکن یریثبت نام صاف و آسان بارگ ندیفرا کیاز  نانیاطم یو برنامه را برا

دارد ،   یعموم درسمعلم  کیو مخصوص معلم آموزش  کی: اگر فرزند شما دیاور یب یا یکجا باهم همه را در همان صفحه •

 د. ندانش آموز شما در ارتباط باش یبانیپشت میکه هر دو در کنفرانس شما شرکت کنند تا ت دیاز آنها بخواه

از سؤالات را از قبل  یستیاست. قبل از جلسه خود ل قهیدق 15-10 یو معلمان به طور کل نیوالد ی: کنفرانس هاکنیدسؤال  •

 . دیسدر هر نقطه نتر حی. در صورت لزوم از درخواست توضدیکن هیمعلم ته یبرا

 .دیسیرا بنو ، اطلاعات مهم به اشتراک گذاشته شده و پاسخ معلم به سؤالات شماها خی: در طول کنفرانس ، تاردیکن ادداشتی •

مورد   ی تهایکه موضوعات و فعال دیو از آنها بپرس گپ بزنیدقبل و بعد: از قبل با فرزند خود  - شامل کنیدفرزند خود را  •

به اشتراک  دی. پس از آن ، آنچه را که آموخته او چرا ست یمورد علاقه آنها چ نیکمتر نیو همچن کتبعلاقه آنها در م

 د.یکمک کنشان  تیتا به فرزندتان در موفق دیکن همکاری کتببا م دی و چگونه قصد دار دی بگذار

  ParentSquare websiteوب سایت میدان والدین میتوانند که برای کنفرانس از طریق  ACPSاکثر فامیل های مکاتب 

لطفا  به   ثبت نام نمایند. app notificationبرنامه  و اطلاعات اعلانیا  text link،ارتباط متنی  email link،ارتباط ایمیل  

   :دیگام به گام مراجعه کن یراهنماها نیا

|  PDF)( አማርኛ|  en español (PDF)|  in English (PDF)بالعربیةPDF(  ) 

رسد،  یکارمندان به نظر م یبرا ParentSquare نیوالد میدان در یزیبرنامه ر یبه آنچه در کنفرانس ها یاجمال ینگاه یبرا

 .دیشده است ، مشاهده کن هیته ACHS تکنالوجی ائتلافو ادغام  یبانیپشت میگام به گام را که توسط ت یراهنما نیلطفا  ا

https://www.acps.k12.va.us/parentsquare
https://drive.google.com/file/d/1OvPrCHk9ZWNWrb3G27GJV8NKuYtgAXR2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-8lE7hGZ3iN12TDuVYSZ0I4NWtBNQIDT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fDWCctZ8D_wXnYzNQSIcCFCmEw_tl8kS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MSb-dtQuY_SKMXRRrrLT_VEg5Dgk6IOH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MSb-dtQuY_SKMXRRrrLT_VEg5Dgk6IOH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MSb-dtQuY_SKMXRRrrLT_VEg5Dgk6IOH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MSb-dtQuY_SKMXRRrrLT_VEg5Dgk6IOH/view?usp=sharing


 

 

 

 

  ریبه عنوان مد  Deneé Scottسکات  از دنه  ACPS و سهام شاگردانبخش خدمات 

 کند  ی استقبال م  K-12   12مکتب از کودکستان تا صنف مشاوره 

ACPS Department of Student Services and Equity Welcomes 

Deneé Scott as Director of K-12 School Counseling  

 

  
 

 نیا یبرا K-12 مکتبمشاوره   ریخوشحال است که انتخاب دنه اسکات را به عنوان مد (ACPS)مکاتب عمومی شهر الکزاندریه  

کرد،   ی( خدمت مHammond. هاموند )C سیفرانس متوسطه مکتبمشاوره در  ریبه عنوان مد او  نیاز ا شیپ .نمایدبخش اعلام 

 قرار داده است.  ت یخود در اولو خدمت مسلکیطول  تمامدانش آموزان در یبرا را عادلانه جیفرصت ها و نتا جادیاسکات در ا

 

دل  وبرنامه شناخته شده م کیبه  یرا برا مکتبمشاوره  میت تیسکات هدازمانی که در مکتب متوسطه هاموند ایفای وظیفه میکرد، 

ASCA اکادمیک  و  ی، عاطف یاجتماع یبرنامه درس یاجرا یاو برا نمود. لیتبد کایانجمن مشاوران مدرسه آمر قیاز طر

همه  یازهایاز ن تیحما یخود را برا یبود و تلاش هاو سازش  هم آهنگ  Hammond  هاموندمکتب متوسطه ( SEAL)در

 سیتدر پوهنتونی و  ییابتدا درجه مکتبسکات در  ( انجام داد. MTSSخود ) درمکتب  هیچند لا یبانی پشت ندیفرآ قیاز طر شاگردان

 خدمت کرده است.  مکتب ابتدایی مشاوران بوده و به عنوان  رهبر لیسهو  مکتب ابنداییمشاور  کیو کرده است ، 

 

 پوهنتوناز  یمشاوره و توسعه انساندر  لیسانس ماستریاسوگو و  یالتیا یونیورستیاز  تربیه استاد ماستری  سانسیل  یسکات دارا

دانشگاه   قیمراقبت و مشاوره در جامعه از طر نهیدر زم خود را  یکتراد در لیسانسدر حال حاضر  ی و .میباشد سونیجورج م

 رساند. یم انیبه پا یبرتیل

 

 



 

 

  م یت  ییاجرا ریبه عنوان مد ن یمارت کتوریکتر وااز د ACPS و سهام شاگردانبخش خدمات 

 کند  یاستقبال م متعلمین ی بانیپشت یها

ACPS Department of Student Services and Equity Welcomes 

Dr. Victor Martin as Executive Director of Student Support 

Teams 

 

  یها میت دیجد ییاجرا ریبه عنوان مد نیمارت کتوریاست اعلام کند که دکتر و مسرور (ACPS) هلکزاندریشهر ا  مکاتب عمومی

در  مدیرخود به عنوان  یفعل ت یاز موقع 2022مبر سپت  22از   یو .شده است مقرر مکاتببرای بخش  در آندانش آموزان  یبانیپشت

به عنوان  نی، دکتر مارت نیاز ا شی. پوظیفه جدید خودرا به عهده میگبرد نیا هلکزاندریدر ا یشمال اینیرجیبازداشتگاه نوجوانان و

او   .سهام خدمت کرده است و حقوق نیگزیجا یبرنامه ها ریمد  نیو همچن ACPS هی شهر الکزاندر  یسهام مکاتب عموم ریمد نیاول

پوهنتون ، او با  نیعلاوه بر ا بود.principal of Chance for Change Academy رییتغ برای فرصت یآکادم مدیر نیهمچن

 کند.  یم یجورج تاون در مرکز عدالت و اصلاحات نوجوانان همکار

خدمت کرده و   نیدر چ یسیانگل درس لسان یابیبرنامه دست ک ی یمربرهبربه عنوان  و دارد ، یالملل نیب سیتجربه تدر  نیدکتر مارت

 مردم اندین امریکایی بنام  یاختصاص نیآموزش و پرورش در قطعه زم ستمیبا س یهمکاردر    متحده الاتیامعارف با وزارت 

Pine Ridge Reservation پرنس  یعموم کاتبدر م نیمعلم ، دکتر مارت کیبه عنوان  ر نموده است.کا یجنوب یدر داکوتا

 خود را آغاز کرد. سیکه او کار تدر ییجااز آن  هم ایفای وظیفه نمود، ایفرنی، کال گوین داو در س Vaدر  امیلیو

در  خودرا  و لیسانس ماستریکسب کرد  ورکیویاسوگو در ن یالتیاز دانشگاه ا از فاکولته زبان انگلیسی خودرا سانسیل نیدکتر مارت

  یرهبران مدارس شهر یعضو مؤسسه مل 2013در سال   یو بدست آورد. از پوهنتون جورج میسنآموزش و پرورش  یرهبر

fellow in the National Institute for Urban School Leaders خود را در   یدکترا یدر دانشگاه هاروارد بود. و

 به دست آورد. ایلوانیاز دانشگاه پنس یآموزش یرهبر

  سندهینو نیاو همچن  .است MSAN قاتیتحق یاست و عضو شورا اینیرجی و نیگزیجا انیدفتر در انجمن مرب کی یدارا نیدکتر مارت

 (. 2009) 1، دوره پروگرام های صنفیاز  یبود: مجموعه ا ی در صنف عمل یها یدر استراتژ یمشارکت

 . خواهد شدانتخاب  یشمال اینیرجیبازداشتگاه نوجوانان و یبرا ندهیآ یهادر ماه  دیجد ریمد کی 

  

  

 



 

 

 ساینس و تکنالوژی  ، یاضی رمکتب عمل:   درSEAL اکادمیکو   یعاطف،یاجتماع آموزش

 Cora Kelly کورا کلی

SEAL in Action: Cora Kelly School for Math, Science and 

Technology 

 
 

،   یاجتماع درسدر  را یاضاف یآموزش ها (ACPS) لکزاندریهشهر ا مکتبهای عمومیدانش آموزان  هی، کل یلیدر طول سال تحص

 یمهارت ها نهیما در زم شاگردانهر روز به  SEAL وقت اختصاصی قهیدق 30 .کنند یم افتیدر (SEAD) اکادمیکو  یعاطف

  نیتوسط ا یکه مطالب درس یدر حال کند. یکمک م یاجتماع یخود و آگاه کنترول،  یمسئول ، خودآگاه یریگ می، تصم ای رابطه

 د.نکن جادیا در آنها یراتییخود تغ مکتبمنحصر به فرد جامعه  یازهایاز ن یبانیپشت یتواند برا یم مکتبشده است، هر  هیبخش ته

 

کرده است تا مشاهده   دیبازد (Cora Kelly)کورا کلیساینس و تکنالوژی ، یاضیر مکتباز  درین اواخر ACPS دفتر ارتباطات

 .کند یکمک م شان مسئول و ابراز احساسات  یها یریگ میدانش آموزان در تصم یبه توانمندساز SEAL کند که چگونه

 

کم؟ یانرژ  ایبالا  یراحت؟ انرژ  ایناراحت   ؟یامروز چه حال دار   

صبح   لیسهولت در روز شما است. در اوا یبرا یراه عال کی  Mood Meter آله متری مزاج آن در افتنیاحساس شما و  ییشناسا

  یاحساس شاد زین یکردند ، اما تعداد معدود یم یاحساس خستگ کریب یچهارم در کلاس نانس صنف شاگردان از  یاریدوشنبه ، بس

 !کردند یم صلح آمیز، آرام و ل، خوشحاری، دلپذ

 

. زمان آن بود که مهارت  مشغول شدنددادند و به کار خود  لیتشک یا رهیخود دا صنف صبحانه ، دانش آموزان در جلوبعد از خوردن 

در  متعلمینو انتظارات از رفتار  field tripاز مکتب  خارج دیدار آیندهآنها در مورد  رای، ز رندیخود را به کار گ SEAL یها

 کردند. یخارج از مکتب بحث م داریطول د



 

 

 
  شهی، هم نیاحترام ، بهتر - Roar داد که چگونه مخفف حی توض Cora Kelly Cougars در مکتبخود  صنف یبرا استاد بیکر

که   دی"اجازه نده Mo Willemsاز کتاب  ییدئویاو با و نمایند. نییتعسرویس در خود شان رفتار  یانتظارات را برا -، مسئول  منیا

داشته  ازین SEALتازه کننده درس  دوره  کیتوان گفت کبوتر ممکن است به  یم ی.)به راحتکند و براند" تیرا هدا سرویسکبوتر 

کنند و چگونه با  یخودشان انتخاب خوب یتواند به دانش آموزان کمک کند تا برا یکتاب م نیخاطرنشان کرد: چگونه ا کریباشد.( ب

 ". تشکر و یا ممنون از شماگفتن " یادآوریبه در اطراف خود رفتار کنند ، مانند مودب بودن و  گرانید

 

 
 

  یو دو راه را که م سندیخود بنو یا کتابچه یاداشت SEALجورنال خود بروند و در  یزهایبه مشاگردان بود که  دهیزمان آن فرا رس 

" ، "با دیبمان خود چوکیبمان" ، "در  منیمانند "ا یینمونه ها متعلمیندهند.  حیکنند ، توض نیخود تمر یدان یتوانند در هنگام سفرم

 .دندیفهمرا  ."رویسسدر  جنگ و جدل" و "بدون دیکن  حبتآرامش ص

 

کند تا احساسات خود را به اشتراک بگذارند ، افکار   یبه آنها کمک م SEAL است که نیا کریبصنف استاد در  نظر جمعی شاگردان

 یکنم آنها از کنتورها یموافق است ، و افزود: "من فکر م  کریب استاد .کار خود تمرکز کنند یخود را ابراز کنند ، آرام باشند و رو

من   نیکار را انجام دهند ، بنابرا نیخواهند ا یمخودشان  برند ... آنها  یلذت م Mood Meterمزاج  یدر آله متریا  یخلق و خو

 ." نمیب ی به به اشتراک گذاشتن نحوه احساس آنها را م ازین

 

در دسترس   مت یو کم ق گانیرا طیواجد شرا  یو خانواده ها شاگردان  یبرا نهی کم هز نترنت یا

 است

Low-Cost Internet Available for Free and Reduced-Price 

Eligible Students and Families 

 



 

 

 

  یها نهی کاهش هز ی، برا Affordable Connectivity Program (ACP)  ، برنامه اتصال مقرون به صرفه دیبرنامه جد کی

ماه    12 طولهستند در متیکم ق ای گانیرا ییغذا یوعده ها طیهستند که واجد شرا یکودکان یکه دارا ییخانواده ها یبرا نترنتیا

 .بوده استگذشته در دسترس 

 

ACP از دو روش بدست  یکیتوان از  یرا م تیدهد. صلاح یهستند ، کاهش م طیکه واجد شرا ییخانوارها  یرا برا نترنتیا نهیهز

 آورد:

 

به  مکتب  یملنان چاشت برنامه  ای مکتبصبحانه نان برنامه  قی ماه گذشته از طر 12 یکودک در خانواده در طیک  •

 نیشرکت کننده در تأم مکاتبکه در  ی، از جمله کودکانقرار گرفته است دییمورد تأکه  متیکم ق ای گانیصورت را

 .کنند  یجامعه شرکت م  تیصلاح

ضو ع ایفدرال  حکومتی بضاعت یبو فقر یا رهنمایی درجه ٪ از دستورالعمل ها 200کمتر از  ایدر  های که خانواده •

  یلیتکم  هیبرنامه تغذ ؛دنکن یشرکت م یلیتکم هیمانند برنامه کمک به تغذ یعموم یکمک ها یبرنامه ها ریخانواده در سا

 . میباشند فدرال یکمک مسکن عموم ای؛  Medicaidزنان ، نوزادان و کودکان ؛  یبرا مخصوص

 

ی  رو کامپیوترلپ تاپ ،  یدلار برا 100بار تا  کی فی و تخف ینترنتیدلار در هر ماه به خدمات ا 30 طیخانواده واجد شرا کی

 ای GetInternet.gov کرده و در یخود را بررس  تیتوانند صلاح ی کنند. خانواده ها م یم افتیدر tablet یلوح کامپیوتر ای یزیم

 . بت نام کنندث 2575-384-877  با تماس با شماره 

 

، شتریاطلاعات ب یشود. برا یدر نظر گرفته نم متیو کاهش ق گانیرا ییغذا یوعده ها یبرا تیصلاح نییبه منظور تع تیمز نیا

 لیمیا قیاز طر SNP یخط مش یصندوق پست ای( خود SNP) مکاتب هیتغذ یبرنامه ها یلطفا با متخصص منطقه ا

.SNPpolicy@doe.virginia.gov دیری تماس بگ . 

. 

 

This benefit is not considered income for the purpose of determining eligibility for free and 

reduced-price meals. For more information, please contact your assigned School Nutrition 

Programs (SNP) regional specialist or the SNP policy mailbox via email at 

SNPpolicy@doe.virginia.gov. 

 

را بگیرید  نقانو ی+ مشارکت اجرا مکاتب نظرسنجی :2022اکتبر  2 تا  

Take the School + Law Enforcement Partnership Survey by 

Oct. 2, 2022 

 
 through the School + Law Enforcement   (S + LEP) قانون یمشارکت اجرا یبررس قی خود را از طر نظریهلطفا  

.Partnership (S+LEP) Survey  تا خانواده ها ، کارمندان و دانش   میکشدطول  قهیدق 15-10   ینظرسنج نی. ادیارائه ده

مدرسه را در  تیو امن یمنیمهم است که ا اریبس S+LEP کار گروه مشاوره  یو برا ساننداتمام بربه  12-6 یها صنفآموزان در 

  .رندینظر بگ

https://affordableconnectivity.gov/
https://www.whitehouse.gov/getinternet/
mailto:SNPpolicy@doe.virginia.gov
mailto:SNPpolicy@doe.virginia.gov
https://hanover-research.qualtrics.com/jfe/form/SV_1BQchJHnYvVsUku
https://hanover-research.qualtrics.com/jfe/form/SV_1BQchJHnYvVsUku


 

 

 

 

Please provide your feedback through the School + Law Enforcement Partnership (S+LEP) 

Survey. The survey should take 10-15 minutes for families, staff and students in Grades 6-12 to 

complete and is critical to the work of the S+LEP Advisory Group to consider school safety and 

security.  

 

  یما م یکه وارد درها یهمه کسان یبراکه  مکتب های را محترم میشمارد  یقا  عم،( ACPS) الکزاندریهشهر   مکتب های عمومی

  SLEPگروه مشاوره   یماطلاع مستق یبرا یتلاش نظرسنج یناحاصل از  یجنتا از یک فضای خوش آمد و امن ایجاد میکنند. شوند

  یهالکزاندر یسو اداره پول ACP  یندر مورد مشارکت مجدد ب مکاتب یرهمد یئتبه ه 2022خود در دسامبر  یندهآ یها یهدر توص

APD .ندهیگروه تمرکز آ یتوانند علاقه خود را به شرکت در بحث ها یم ی، پاسخ دهندگان نظرسنج نیعلاوه بر ا استفاده خواهد شد  

 نشان دهند. ها و بخش مکتب ها تیو امن یمنیدرباره ا

 

 .دیمراجعه کن ACPS    ACPS website   تی، لطفا  به وب سا  S+LEPدر مورد گروه مشاوره شتریکسب اطلاعات ب یبرا

For more information about the S+LEP Advisory Group, please visit the ACPS website. 

 

 اجندای هی ئت مد یره مکاتب برای 22 سپتامبر  2022

School Board Agenda for Sept. 22, 2022 

 
 Strategic Plan Video ییویدیاز جبهه و یمجموعه ا نیاز اول مکاتب  رهیمد ئتی، ه 2022سپتمبر   22در جلسه خود در 

Vignettes کرد ییرونما  کیبا طرح استراتژ .ACPS  گذارد که به کارمندان ، خانواده ها  یرا به اشتراک م یماهانه ا یها لمیف

به دست آوردن   یبخش برا نیبا ا مکاتب رهیمد ئتیر هبه نحوه کا  ی اجمال یو نگاه داده شودجامعه ارائه  یو اعضا شاگردان، 

 ACPS 2025: Equity کیاستراتژ  یها امههمه برن ی: حقوق صاحبان سهام براACPS 2025، چشم انداز و اهداف  تیمأمور

for All Strategic Plan   حقیقت باوردبه را ! 

 

 :پرداخت ریبه موضوعات ز نیهمچن مکاتب رهیمد ئتیه

 مکاتب رهیمد ئتیه یبرا ی، به روزرسان SLEP گروه مشاوره •

 سه ماه ربع سوم و سه ماه ربع چارم  SY21-22  یمنیا یداده ها •

 استینظر در س دیاصلاح وتجد •

کسب   یبرا دیتوان یم نیهمچن. دیکن دیبازد    Electronic School Board مکاتب از  رهیمد ئتیبرنامه ها و اسناد جلسه ه یبرا

 School Board مکاتب رهیمد ئتیاطلاعات در مورد نحوه مشاهده جلسات به صورت زنده و مشارکت ، به صفحه جلسات ه

meeting webpage دیمراجعه کن. 

https://hanover-research.qualtrics.com/jfe/form/SV_1BQchJHnYvVsUku
https://hanover-research.qualtrics.com/jfe/form/SV_1BQchJHnYvVsUku
https://www.acps.k12.va.us/departments/facilities-operations/office-of-safety-and-security-services
https://www.acps.k12.va.us/departments/facilities-operations/office-of-safety-and-security-services
https://vimeo.com/751756956/b9a34ac7b4
https://vimeo.com/751756956/b9a34ac7b4
https://www.acps.k12.va.us/about-us/2025-strategic-plan
https://www.acps.k12.va.us/about-us/2025-strategic-plan
https://alexandriapublic.ic-board.com/
https://www.acps.k12.va.us/school-board/watch-school-board-meetings
https://www.acps.k12.va.us/school-board/watch-school-board-meetings


 

 

 

For School Board meeting agendas and documents, visit Electronic School Board. You can also 

visit the School Board meeting webpage for information on how to view meetings live and 

participate. 

د ی کمک کن قوی و به ما در شروع سال  دی کن تکمیلخود را بازگشت به مکتب   یرم هاوف  

Complete Your Back to School Forms and Help Us Start the 

Year Off Strong 

 

 
 

با  نیدارند. ا زیآم تیشروع موفق یبرا دیجد  یلیدر شروع سال تحص ینقش مهم لکزاندریه  شهر ا غمومی مکاتب  یتمام خانواده ها

باید   2022سپتامبر   30تا  -شاگردهر  یبرا بازگشت به مکتب یها هموربه ف -در خانه  یا کار خانگی فیتکال نیاول نمودن لیتکم

 .ارسال شود

 

  دیتوان یکه م ییدر جااست  نی، پورتال آنلا PowerSchool Parent Access این فورمه ها به آسانی در انترنیت با استفاده از

. اگر اطلاعات شما از سال  دیامتناع را به روز کن حاتیو ترج صحی، اطلاعات  دیکن دییرا تأ یاضطرار تماس هایمانند  یاطلاعات

 شاگردهر  یاطلاعات برا نیبه روزتر نیکه ا میداشته باش نانیتا همه ما اطم دیکن دیینکرده است ، لطفا  صحت آن را تأ رییقبل تغ

 است. 

 

لازم را   یها ورمهاستفاده کنند تا ف یرز  یوندهایتا از پ یمخواه یم یکیالکترون یلهزبان با وس یاییو اسپان یسیانگل  یما از خانواده ها

 پر کنند:  PowerSchool  در 

 

● 23 Back to School forms. -English 2022 

● 23 Back to School forms. -Spanish 2022 

 

در   Arabicو  Amharicدر که  را ینآنلااز بصورت دانلود  ی ویابسته چاپ یکتوانند  ی زبان ما م یو عرب ی اهمریک خانواده ها

 .دنفرزندان خود کن بسته را از مکتب درخواست  یاند و نک یلتکم، دسترس است

بسته   یک که فورمه ها را دانلود و توانند یم ینهمچن یکیالکترونو وسابل  زبان بدون دستگاه  یاییو اسپان -یسیانگل یخانواده ها

و  یسیخود به زبان انگل مکتبرا از  یبسته چاپ یک یا موجود است  ینکنند که به صورت آنلا یلتکم بازگشت به مکتب را یچاپ

 داده شود. یلتحو front office مکتب مقدمدفتر  به یدشده با یلتکم ید. فرم هاندرخواست کن یاییاسپان

 

https://alexandriapublic.ic-board.com/
https://www.acps.k12.va.us/school-board/watch-school-board-meetings
https://www.acps.k12.va.us/school-board/watch-school-board-meetings
https://registration.powerschool.com/family/gosnap.aspx?action=33967&culture=en
https://registration.powerschool.com/family/gosnap.aspx?action=33967&culture=es


 

 

 

 هیدر جامعه الکزاندر Covid-19  ، سطح 2022 15سپتمبر

Sept. 15, 2022, Alexandria COVID-19 Community Level 

 
 

 

نفر در هفت روز   100000رد در امو 165.0کم است و   لکزاندریهشهر ا در جامعه  Covid-19  ، سطح   2022سپتامبر  15از 

 .بازدید نمایید. dashboard-Alexandria COVID 19برای معلومات بیشتر از  .میباشدگذشته 

 

 

 

 یماریاز ب یریشگیشده است. مرکز کنترل و پ رسانیبه روز 2022سپتامبر  15 خیداده ها در تار  نیکه آخر دیلطفا  توجه داشته باش

-COVIDید مریض ها در شفاخانه برای  جد یرشپذ پردازد: یم   جامعهدر  COVID-19سطح  نییتع یبرا اریسه مع بیبه ترک

 یدو کل موارد جد COVID-19 یماراناشغال شده توسط ب  یدر هفت روز گذشته ، درصد بسترها یت جمع  100000در هر  19

COVID-19  میباشد. در هفت روز گذشته یت جمع  100000در هر 

 

 

https://www.alexandriava.gov/performance-analytics/alexandria-cdc-covid-19-measures
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