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Reconocimientos de marzo a alumnos y empleados 

Reconocimientos de marzo a alumnos y empleados 

 
Los logros de los alumnos y del personal de las Escuelas Públicas de la Ciudad de Alexandria 

(ACPS) se presentan cada mes en el boletín informativo ACPS Express. Solo algunos de los 

logros de nuestra división se incluyen en el artículo de reconocimientos de este mes. 

El Equipo de Debate de ACHS concluye una temporada exitosa 

 
El Equipo de Debate de Alexandria City High School (ACHS, por sus siglas en inglés) completó 

la competencia de la temporada en su liga y se llevó a casa el trofeo del tercer lugar por los 

puntos generales del año. Alena Cooper y John Brock calificaron para competir en el torneo 

nacional, mientras que Apollo Zebre y Sophia Bassingthwaite compitieron en la división junior 

varsity del torneo de finales metropolitanas. 

 

El equipo de debate de ACHS compite en la Liga Forense Católica de Washington-Arlington, 

una liga abierta a todas las escuelas públicas y privadas del área. Los estudiantes exploraron si 

Estados Unidos debería o no aumentar la cooperación en seguridad con la Organización del 

Tratado del Atlántico Norte (OTAN) en inteligencia artificial, biotecnología y seguridad 

cibernética. A lo largo de la temporada, el equipo de debate aprendió cómo discutir ambos 

lados de un tema, desarrollando la capacidad de ver la complejidad de este tipo de preguntas 

mientras desarrollaba habilidades de investigación y pensamiento crítico.  



 

 

Alumno estelar de ACHS Satélite cumple misión de graduación 

anticipada 

 
El alumno del campus Satélite de Alexandria City High School (ACHS, por sus siglas en inglés), 

Isaiah Robinson, se propuso graduarse antes de tiempo y lo hará. Además de obtener su 

diploma de secundaria después del grado 11, también ha sido aceptado en varias 

universidades. La Universidad Marymount le ofreció a Robinson una beca de cuatro años.  

 

“Isaiah ha trabajado arduamente durante su tiempo en ACHS Satélite para completar sus 

cursos y poder lograr su objetivo de graduarse temprano”, dijo la administradora del campus 

Satélite, Fredericka L. Smith. “Él es un ejemplo de cómo nuestro programa impacta 

positivamente a los alumnos que desean participar en un camino alternativo hacia la 

graduación. Estoy muy orgullosa del logro de Isaiah”. 

 

Robinson está considerando los negocios como su área de estudio. 

Alumnos de último año de ACHS avanzan a la final de la Beca 

Nacional por Mérito 

 
Nathaniel Burkhead, alumno de último año de Alexandria City High School, recibió 

recientemente un Certificado de Mérito y avanzó a la posición de finalista en el Programa 

Nacional de Becas por Mérito. Burkhead planea realizar estudios postsecundarios con 

especialización en física y matemáticas. 

 

Se están considerando más de 15.000 finalistas para las aproximadamente 7.250 Becas 

Nacionales al Mérito de este año. Los ganadores se anunciarán en cuatro comunicados de 

prensa a nivel nacional a partir de abril y finalizarán en julio. 



 

 

Maestra de John Adams seleccionada para prestigiosa beca 

militar 

 
Haley Padgett, maestra de quinto grado de John Adams Elementary School y esposa de un 

militar, ha sido seleccionada para el prestigioso programa Tillman Scholars de la Pat Fundación 

Pat Tillman. Este programa apoya a los miembros en servicio activo, veteranos y cónyuges de 

militares de nuestra nación al invertir en su educación y desarrollo de liderazgo de por vida para 

tener un impacto a escala local y global. 

 

“Estoy muy orgullosa de poder representar el trabajo de importancia crítica que estamos 

haciendo en las Escuelas Públicas de la Ciudad de Alexandria todos los días”, dijo Padgett. 

“Planeo aprovechar esta oportunidad para continuar trabajando para mejorar los resultados de 

nuestros alumnos apoyando su salud mental y su bienestar”.  

 

Los objetivos a largo plazo de Padgett son aumentar el acceso a los servicios de 

asesoramiento en comunidades que sufren pobreza y violencia intergeneracional, así como 

para inmigrantes y refugiados recientes. Obtenga más información en línea sobre la beca de 

Padgett.  

Alumnos de secundaria de ACPS avanzan en la competencia del 

Día de la Historia de Virginia 

 
Cuarenta y siete alumnos de las Escuelas Públicas de la Ciudad de Alexandria (ACPS) 

participaron en la Competencia del Distrito 5 del Día de la Historia de Virginia el 4 de marzo de 

2023. Los alumnos indicados avanzaron a la competencia estatal del 29 al 30 de abril de 2023 

para compartir sus proyectos con una audiencia más amplia. 

https://pattillmanfoundation.org/
https://pattillmanfoundation.org/
https://pattillmanfoundation.org/meet-our-scholars/haley-padgett/
https://pattillmanfoundation.org/meet-our-scholars/haley-padgett/


 

 

Alexandria City High School: 

● Anna Bronwyn Turney: primer lugar, artículo individual: “El diccionario inglés de Oxford: 

Un hito en el lenguaje”. 

● Violet Planey: tercer lugar, documental individual: “Los grandes éxitos de la Tierra: La 

Voyager y el Disco de Oro”. 

Francis C. Hammond Middle School: 

● Luniva Desar: segundo lugar, sitio web individual: “La expedición de Lewis y Clark: 

Explorando una nueva frontera”. 

● Lily Regler: tercer lugar, documental individual: "Batalla de Bull Run". 

George Washington Middle School: 

● Hope Keber y Page Vogel: primer lugar, actuación grupal: "La huelga de las cerilleras de 

1888". 

● Genevieve Dalton: segundo lugar, actuación individual: “Educados Computadores 

Avanzados Independientes Necesarios y la ENIAC: Las mujeres de la primera 

computadora moderna del mundo”. 

● Alice Halloran y Claire Walsh: segundo lugar, actuación grupal: “Una Frontera Cómoda; 

La revolución de la moda de Coco Chanel”. 

● Sophie Whelan: segundo lugar, exposición individual: "Sentada de Samuel Tucker de 

1939 en la Biblioteca de Alexandria”. 

 

El Día de la Historia de Virginia es la filial estatal del Día Nacional de la Historia, un programa 

de aprendizaje basado en proyectos para estudiantes en los grados 4 a 12.”, dijo la 

coordinadora de STEM y especialista en instrucción de matemáticas de primaria, Julia Neufer. 

Este proyecto de investigación interdisciplinaria ayuda a los alumnos a desarrollar habilidades 

de alfabetización y pensamiento histórico mientras hace que el estudio de la historia sea 

atractivo, relevante y divertido.   

Alumnos y personal de ACHS obtienen honores de la 

Organización Internacional de Emprendimiento  

 
Treinta y nueve alumnos de Alexandria City High School (ACHS) compitieron en la Conferencia 

Estatal de Liderazgo de los Clubes de Educación Distributiva de América (DECA), en Virginia 

Beach, Virginia, este mes. Diez estudiantes reclamaron títulos y ocho calificaron para la 

Conferencia Internacional de Desarrollo de Carrera que se llevará a cabo en Orlando, Florida, 

en abril. 



 

 

 

Los siguientes alumnos fueron finalistas estatales: 

● Jasmine Bailey y Adair Gabriel, Toma de decisiones del Equipo de compras y 

comercialización. 

● Alex Cirmo, Serie Emprendimiento. 

● Adair Gabriel, Toma de decisiones del Equipo de compras y comercialización. 

● William Reilly y Caleb Ward, Toma de decisiones del Equipo de Derecho Comercial y 

Ética. 

● Sada Seman, Principios del Examen de Finanzas. 

● Saif Shannag, Principios de Hospitalidad y Turismo. 

  

Los siguientes alumnos competirán en la conferencia internacional en Florida:  

● Jasmine Bailey y Adair Gabriel, Toma de decisiones del Equipo de compras y 

comercialización. 

● Anibel Dawson, empresa basada en la escuela: Titan School Store (tienda escolar 

Titán). 

● Molly Hill, empresa basada en la escuela: Titan School Store (tienda escolar Titán). 

● William Reilly y Caleb Ward, Toma de decisiones del Equipo de Derecho Comercial y 

Ética.  

● Jacob Sánchez, empresa basada en la escuela: Titan School Store (tienda escolar 

Titán). 

● Sada Seman, número 2 en el estado de Virginia en el evento de juego de roles de la 

serie individual Principios de Finanzas de DECA. 

 

La profesora de mercadeo de moda, Teresa Chavis, y Catherine Lewis, instructora de doble 

inscripción y profesora adjunta de Emprendimiento I y Emprendimiento Avanzado II, recibieron 

los premios a los asesores destacados de DECA. 

  

DECA también reconoció a la tienda escolar Titán de ACHS como una empresa escolar 

sobresaliente. Se encuentra entre las 461 empresas escolares que lograron la recertificación de 

nivel oro para el año escolar 2022-2023, y también será reconocida durante la conferencia 

internacional. 

  

DECA es una organización para estudiantes de escuelas secundarias y universidades de todo 

el mundo. Con más de 224.000 miembros estudiantes, DECA prepara a líderes y empresarios 

emergentes para carreras en mercadotecnia, finanzas, hospitalidad y administración. Hay 

información adicional disponible en la lista de los 20 principales de la Conferencia Estatal de 

Liderazgo DECA de Virginia.  

https://drive.google.com/file/d/1yxm5oCvExYm9U7J1WeUXJaSIE4_GH6l2/view
https://drive.google.com/file/d/1yxm5oCvExYm9U7J1WeUXJaSIE4_GH6l2/view


 

 

Alumnos de ACPS reconocidos en la Feria Regional de Ciencias

 

Más de 70 alumnos de las Escuelas Públicas de la  Ciudad de Alexandria (ACPS) participaron 

en la en la Feria Regional de Ciencia e Ingeniería del Norte de Virginia de 2023 celebrada el 4 

de marzo de este año. Nueve alumnos de ACPS obtuvieron honores de primer lugar. Además, 

hubo 14 ganadores del segundo lugar, 21 del tercer lugar y 19 menciones honoríficas. 

 

"Gracias a todos los profesores de ciencias que apoyaron a los alumnos durante la temporada 

de ferias de ciencias de este año", dijo Erin Striple-Barker, líder de la Feria de Ciencias de 

Alexandria City High School (ACHS). “Su arduo trabajo y dedicación a nuestros alumnos es 

muy apreciado”. 

 

Cuatro alumnos de George Washington Middle School han sido nominados para el Reto de 

Innovadores Junior de Thermo Fisher 2023. Ellos son Thomas Burks, Karsten Tregaskis 

Gordon, Amelia Hazlett y Siena Lester. 

  

Tres proyectos ejecutados por cinco alumnos de secundaria han sido recomendados para 

avanzar a la Feria de Ciencias e Ingeniería del Estado de Virginia de 2023. Son los de Arianna 

Espiritu y Grace Hettinger, de ACHS, campus Minnie Howard, y Bridget Baron, Julia Sayre y 

Mary Winn, de ACHS, campus de King Street. Este evento se llevará a cabo en persona, del 14 

al 15 de abril de 2023, en Old Dominion University. 

  

“Nos inspira el pensamiento innovador, la creatividad y la dedicación de nuestros alumnos de 

ACPS. Felicitaciones y gracias a todos los que participaron en la Feria Regional de Ciencias e 

Ingeniería del Norte de Virginia de este año”, dijo la coordinadora de STEM y especialista en 

instrucción de matemáticas de primaria, Julia Neufer. 



 

 

Luchadores de ACHS compiten en el campeonato estatal de 

VHSL 

 
Tres luchadores de Alexandria City High School (ACHS) compitieron en los Campeonatos 

Estatales de la Liga de Escuelas Secundarias de Virginia (VHSL) en febrero. Calvin Weidemer 

quedó tercero en la competencia y Bassem Sliti y Juelz Peters ganaron un partido. 

Bajo la guía del entrenador en jefe de lucha libre, Chris Marshall, los tres luchadores han 

logrado mucho. Weidemer continuará su práctica de lucha en la Universidad de Washington y 

Lee el próximo año. La Universidad de Bluefield y la Universidad de Marymount han mostrado 

interés en Sliti. Peters es un alumnos de segundo año de secundaria y Marshall está 

emocionado de seguir trabajando con él cuando regrese al equipo el próximo año. 

La Feria Preescolar Gratuita Comienzo Saludable              

ayuda a las familias a prepararse para la inscripción de VPI  

 
Las familias de todos los niños de cuatro años que se inscribirán este otoño en los programas 

de la Iniciativa Preescolar de Alexandria Virginia (VPI) están invitadas a un evento de recursos 

de salud preescolar de las Escuelas Públicas de la Ciudad de Alexandria (ACPS) el lunes 10 de 

abril de 2023. Los Servicios de Salud Escolar de ACPS, en colaboración con el Programa de la 

Primera Infancia, están organizando la "Feria Preescolar Comienzo Saludable" en Ferdinand T. 

Day Elementary School (1701 N. Beauregard Street), de 9 a.m. a 12 p.m. El evento ofrecerá 

exámenes físicos escolares gratuitos, vacunas y requisitos de salud para la inscripción de 

estudiantes de preescolar. También se hará disponible información sobre recursos 

comunitarios útiles para familias con niños en edad preescolar. 

 

https://www.acps.k12.va.us/academics/early-childhood-pre-k/virginia-preschool-initiative-vpi
https://www.acps.k12.va.us/academics/early-childhood-pre-k/virginia-preschool-initiative-vpi


 

 

Es necesario inscribirse. Para registrarse o hacer preguntas sobre este evento, envíe un correo 

electrónico a vpiearlychildhood@acps.k12.va.us. Hay volantes disponibles en inglés, español, 

dari, amárico y árabe.  

Mes del Arte Juvenil y Mes de la Música Nacional en 

Nuestras Escuelas: PTAC organiza el concurso de arte 

"Reflexiones” 

 
El programa Reflexiones del Consejo de las PTA de Alexandria (PTAC) dio vida al Mes del Arte 

Juvenil y al Mes de la Música en Nuestras Escuelas. En respuesta al tema "muestra tu voz" 

seleccionado por los estudiantes, 129 alumnos de 14 Escuelas Públicas de la Ciudad de 

Alexandria (ACPS) crearon obras de arte originales en todas las categorías disponibles. Estas 

disciplinas incluyeron coreografía de danza, producción cinematográfica, literatura, composición 

musical, fotografía y artes visuales. 

 

Hubo 52 ganadores del primer lugar enviados desde las escuelas al Concurso de Reflexiones 

de PTAC. “Estamos muy orgullosos de que 17 de esas obras de nuestros increíblemente 

talentosos bailarines, escritores, compositores, fotógrafos y artistas se hayan presentado en el 

Concurso Reflecciones de las PTA de Virginia”, dijo Missy Estabrook, presidenta de PTAC de 

Alexandria.  

 

Tres alumnos de ACPS recibieron honores al nivel del estado: 

● Categoría Intermedia de Cine, Interpretación Sobresaliente: Angel Mangum, Jefferson-

Houston PreK-8 IB School. 

● Categoría Fotografía de Primaria, Premio a la Excelencia: Calvin Guy Parks, Douglas 

MacArthur Elementary School. 

● Categoría Artes Visuales de Primaria, Premio a la Excelencia: Evelyn Alves, Charles 

Barrett Elementary School. 

 

"El programa Reflexiones del Consejo de las PTA de Alexandria brinda oportunidades de 

reconocimiento y acceso a las artes, que aumentan la confianza y el éxito de los alumnos en 

las artes y en la vida", afirmó Estabrook. 

mailto:vpiearlychildhood@acps.k12.va.us
https://drive.google.com/file/d/1eAVpVDNsMAvSTCTW-9UzuciY66QC8GIm/view
https://drive.google.com/file/d/1eAVpVDNsMAvSTCTW-9UzuciY66QC8GIm/view
https://acpsk12vaus.finalsite.com/fs/resource-manager/view/b3f7c27e-42f6-4dc1-8d57-e0d566f56922
https://acpsk12vaus.finalsite.com/fs/resource-manager/view/b3f7c27e-42f6-4dc1-8d57-e0d566f56922


 

 

Las familias de ACPS aprenden a prepararse para la 

universidad en el evento AVID 

 
El evento familiar de Avance Vía Determinación Individual (AVID) que se llevó a cabo el sábado 

18 de marzo de 2023 fue mucho más que solo informativo: reunió a alumnos, familias, 

maestros, tutores y administradores de programas en Alexandria City High School (ACHS). 

 

El evento comenzó con un desayuno en el que las familias se comprometieron a aprender 

cómo AVID apoya las oportunidades universitarias y profesionales, cursos rigurosos de escuela 

secundaria que pueden preparar a los estudiantes para la universidad y pequeños pasos para 

ahorrar dinero ahora, que pueden ayudar a aliviar el estrés financiero más adelante. 

 

Luis Alejandro Rodríguez es un alumno del penúltimo año en ACHS que es parte del programa 

AVID de la escuela. 

 

“AVID ha sido uno de los mejores programas a los que me he unido; se ha convertido en una 

clase esencial para mí”, dijo Rodríguez. “Los maestros que trabajan con AVID tienen una 

excelente manera de conectarse con los alumnos, y eso definitivamente ayuda: tener a alguien 

a quién acudir, y definitivamente me ayudó durante mis años de escuela secundaria”. 

 

AVID es un programa de preparación para la universidad en las Escuelas Públicas de la Ciudad 

de Alexandria (ACPS) en el que los alumnos y sus familias pueden recibir tutoría y recursos de 

acceso a la universidad, información sobre ayuda financiera y perfeccionar las habilidades 

necesarias para ser un candidato universitario más competitivo después de la escuela 

secundaria. Los alumnos reciben apoyo  de AVID a través de una clase electiva desde la 

escuela intermedia hasta la graduación de la escuela secundaria.  

 
“Lo que hacemos es enseñar a los alumnos una gran cantidad de habilidades y estrategias que 

no solo son de naturaleza académica, sino que también son estrategias de autogestión, cómo 

https://achs.acps.k12.va.us/academics/advancement-via-individual-determination-avid
https://achs.acps.k12.va.us/academics/advancement-via-individual-determination-avid


 

 

organizarse, cómo usar su tiempo sabiamente, y estas son habilidades que nosotros todos 

necesitamos en la vida”, dijo Jodie Peters, directora del distrito de AVID. “Esto es vital para que 

los alumnos sepan lo que quieren en su carrera, y para que tengan opciones en la fuerza 

laboral y tengan un trabajo que les encante”. 

 

Todas las discusiones en el evento del sábado fueron interpretadas en español, dari, amárico y 

árabe para brindar una experiencia más inclusiva para las familias en sus idiomas originales. 

 

“Poder hacer que los alumnos se sientan cómodos conmigo me permite desarrollar diferentes 

profundidades en mis relaciones con ellos”, explicó Laura Funes Quiñonez, tutora de AVID de 

noveno grado. “No solo para ayudarlos académicamente, sino ayudarlos personalmente”. 

 

Algunos alumnos, como Michelle Barahona Urrutia, han puesto en práctica las habilidades que 

aprendieron en AVID después de la universidad. Barahona Urrutia empezó a tomar la clase en 

séptimo grado. 

 

“Cómo aplicar habilidades de la vida real, como escribir un currículum, establecer contactos: 

me ayudó a encontrar mi camino y establecer metas y encontrar formas de lograr esas metas”, 

dijo. “Me encanta el programa AVID”. 

 

Para conocer todo sobre AVID y el apoyo que se les ofrece a los alumnos a través del 

programa, consulte su página web. 

Documental estudiantil sobre el Recuerdo de la Comunidad 

de Alexandria gana prestigioso premio estatal 

 
Alumnos de Alexandria City High School (ACHS) ganaron el codiciado Premio Juvenil Barbara 

Johns de la Asociación de Educación de Virginia por Relaciones Humanas y Derechos Civiles, 

documentando su experiencia memorable y conmovedora como parte del Proyecto del 

Recuerdo de la Comunidad de Alexandria (Proyecto de Recuerdo). El Sindicato de Estudiantes 

Afroamericanos de ACHS, el Departamento de Teatro y el Departamento de Producción de 

Medios y Televisión aceptaron su honor el 17 de marzo de 2023, en la Ceremonia de Premios 

de la Comisión Fitz Turner de Relaciones Humanas y Derechos Civiles de la Asociación de 

Educación de Virginia. 

 

El premio se ganó por el documental en el que colaboraron los alumnos de ACHS, que refleja 

el impacto de su visita al Monumento Nacional por la Paz y la Justicia y Museo del Legado de 

https://www.acps.k12.va.us/academics/advancement-via-individual-determination-avid
https://www.youtube.com/watch?v=MA_7q0jqKHs


 

 

la Iniciativa por la Justicia Igualitaria en Alabama. Esta gira por los derechos civiles incluyó la 

entrega de tierra recolectada para reflejar simbólicamente las vidas de las víctimas del 

linchamiento de Alexandria, Joseph McCoy en 1897 y Benjamin Thomas en 1899, del Proyecto 

de Recuerdo. El equipo del comité de planificación y asesoramiento de los alumnos incluye a 

los profesores de ACHS, Leslie A. Jones, RaAlim Shabazz y Vilma Zefran, y al exprofesor de 

ACPS, Ben Lyon. 

 
"Fui a la peregrinación del Proyecto del Recuerdo pensando que este paseo escolar sería una 

buena experiencia para nuestros alumnos", dijo Jones. “Con lo que no contaba era que esta 

peregrinación sería tan de cambio de vida y transformadora, no solo para nuestros alumnos, 

sino para todos y cada uno de nosotros. Sé que nunca seré la misma persona. Nuestros 

alumnos me han hecho querer ser una mejor educadora, una mejor humanitaria y una mejor 

persona”. 

 

"Una cosa que todos nos llevamos de este maravilloso viaje es que todos aprendemos unos de 

otros", dijo Zefran. “Es con orgullo que me llamo Titán, nuestros alumnos nos llenan de orgullo”. 

Shabazz dijo que el proyecto fue transformador y que se sintió honrado de haber 

"desempeñado un papel en esta experiencia conmovedora".  

 

El Premio Juvenil Barbara Johns se entrega a un estudiante de escuela pública de K a 12 o a 

una organización estudiantil cuyas acciones, logros y actividades en la escuela hayan 

promovido relaciones intergrupales positivas, apreciación de la diversidad y mejorado la 

dignidad y la estima de los demás. 

Nominaciones abiertas para el                                                  

Premio Manzana de Oro de PTAC  

 

https://www.veanea.org/tips-tools/awards-grants/fitz-turner/


 

 

El Consejo de las PTA de Alexandria (PTAC) está solicitando presentaciones para sus 

nominaciones al Premio Manzana de Oro de PTAC de 2023. Los premios Manzana de Oro de 

PTAC se otorgan a los educadores de las Escuelas Públicas de la Ciudad de Alexandria 

(ACPS) que se destacan en la participación familiar al asociarse con los padres y cuidadores 

para hacer realidad el potencial de cada niño.  

 

“Nada nos hace más felices que poder arrojar luz sobre los maestros que realmente encarnan 

la asociación entre el hogar y la escuela”, dijo Missy Estabrook, presidenta de PTAC de 

Alexandria. “Esta colaboración crítica lleva a mejorar el rendimiento, el comportamiento, la 

asistencia y la autoestima de los alumnos. No podemos esperar más para agradecer a nuestros 

educadores por todo lo que hacen”.  

 

Tómese el tiempo para nominar a un maestro que crea que ejemplifica el Manzana de Oro de 

PTAC antes del viernes 21 de abril de 2023. 

Agenda de la Junta Escolar para el 30 de marzo de 2023 

 
 

En su reunión del 30 de marzo de 2023, la Junta Escolar escuchará actualizaciones del Comité 

Asesor de Presupuesto y Subvención del Fondo Perkins de Educación Profesional y Técnica 

(CTE). 

Para ver las agendas y documentos de las reuniones de la Junta Escolar, visite Electronic 

School Board. También puede visitar la página web de reuniones de la Junta Escolar para 

obtener información sobre cómo ver las reuniones en vivo y cómo participar. 

https://tinyurl.com/PTACGoldenApple2023
https://tinyurl.com/PTACGoldenApple2023
https://alexandriapublic.ic-board.com/
https://alexandriapublic.ic-board.com/
https://www.acps.k12.va.us/school-board/watch-school-board-meetings


 

 

Nivel Comunitario de COVID-19 de Alexandria                         

al 16 de marzo de 2023  

 

Al 16 de marzo de 2023, el nivel comunitario de COVID-19 de la Ciudad de Alexandria es bajo, 

con 28,23 casos por cada 100.000 personas en los últimos siete días. Para obtener más 

información, visite Panel de COVID-19 de Alexandria  

Por favor tenga en cuenta que los datos fueron actualizados por última vez el 16 de marzo de 

2023. El Centro para el Control y la Prevención de Enfermedades analiza la combinación de 

tres mediciones para determinar el nivel de la comunidad de COVID-19: nuevas admisiones de 

COVID-19 por cada 100 000 habitantes en los últimos siete días; el porcentaje de camas de 

hospitalización con personal ocupadas por pacientes de COVID-19, y el total de nuevos casos 

de COVID-19 por cada 100.000 habitantes en los últimos siete días. 

 

https://www.alexandriava.gov/performance-analytics/alexandria-cdc-covid-19-measures

